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را  یو بارور یریرا کشف کردند که پ یدیجد یسلول سمیدانشمندان مکان

 کند یم میتنظ

 ادیبن (IMBB) یوتکنولوژیو ب یمولکول یولوژیموسسه ب قاتیتحق

 Natureکه امروز در مجله  Hellas (FORTH)-یو فناور قاتیتحق

Aging  ،یرا نشان م تیفیکنترل ک یاساس سمیمکان کیمنتشر شده است 

و عملکرد سلول ها  یکپارچگیمحافظت از  یدهد که در سلول ها برا

به  یمولکول سمیمکان نیا ،یکند. هسته با حفظ هموستاز هسته ا یعمل م

 کند. یکمک م یطول عمر و بارور شیافزا

 وسیالنا پاپاندرئو و دکتر جورج-تای، دکتر مارگارIMBBمحققان 

)استاد دانشکده  سیتاورناراک وسیدکتر نکتار یبه سرپرست س،یدینیکنستانت

، کشف کردند (FORTHدر  رهیمد ئتیه سیدانشگاه کرت، و رئ ،یپزشک

 یسلول ها یریپ یاتوفاژ قیاز طر یاو هسته یاهسته یاجزا افتیکه باز

 یرا که برا ایزا یسلول ها یاندازد و جاودانگ یم ریرا به تاخ کیسومات

 کند. یهستند، حفظ م ازیمثل مورد ن دیتول

 

ماده  یاست که حاو یوتیوکاری یتمام سلول ها یاندامک مرکز هسته

کند. در  یم نییرا تع یو عملکرد سلول تیاست که هو (DNA) یکیژنت

فراساختار هسته به طور  ،یسرطان یو در سلول ها یریطول پ

و آشکار  شروندهیزوال پ ن،یکند. علاوه بر ا یم رییتغ یریچشمگ

از  یاریو بس ایو حفظ شده پروگر ترکمش یژگیو کی یهسته ا یمعمار

 است. یریمرتبط با پ گریاختلالات د

 



 یها)به عنوان مثال، سندرم دیپروژروئ یهاسندرم ن،یبر ا علاوه

(، و خود گرانید انیدر م ن،یورنر، بلوم، و کاکا لفورد،یگ-نسونیهاچ

 فیتعر یساختار به خوب نیبزرگتر -هسته  دیبا بزرگ شدن شد ،یریپ

که  بوزوم،یر یاجزا دیتول یبرا یهمراه هستند. مکان -شده در هسته 

سلول است. قابل توجه است که اندازه هسته کوچک  نیپروتئسنتز  نیماش

حال،  نیمرتبط است. با ا یدهنده زندگ شیبا طول عمر و مداخلات افزا

مبهم  کنند،یم جادیرا ا راتییتغ نیکه ا یو سلول یمولکول یهاسمیمکان

 ندیفرآ جهیصرفاً نت یراتییتغ نیچن ایکه آ ستیمشخص ن نیاند. همچنمانده

در  ینقش مسبب ایسن هستند  شیمرتبط با افزا یها یشناس بیآسو  یریپ

 دارند. یریو کاهش پ ایپروگر

 

 یهموستاز سلول یبرا یمواد هسته ا افتیو باز یفراساختار هسته ا حفظ

 یاز ساختار و عملکرد هسته ا یاست. نگهدار یضرور یسمیو ارگان

 بیآس ای وبیمع یهسته ا یمستمر و کاملاً منظم اجزا افتیمستلزم باز

توسط  دهیدبیآس یاهسته یاجزا بیو تخر یریگاست. هدف دهید

کنترل  زمیکه به عنوان مکان ،یانتخاب یاتوفاژ نوع کی ،ینوکلئوفاژ

نابجا در  ی. در واقع، نوکلئوفاژشودیانجام م کند،یعمل م یاهسته تیفیک

، سرطان و DNA بیها، از جمله آس یشناس بیاز آس یگسترده ا فیط

 نقش دارد. یعصب بیتخر

در حفظ ساختار و عملکرد  کیاتوفاژ یها سمیوجود، دخالت مکان نیبا ا

سوال مرتبط و حل نشده  کیناشناخته است.  یریدر طول پ یهسته ا

 یده گنالیو مداخلات، مانند س نگیگنالیس یرهایمربوط به مس

 یمشخص یکننده ها لیکه تعد ،ییغذا یها تیو محدود IGF1/نیانسول

مختلف از نماتد گرفته تا پستانداران است.  داتطول عمر، در موجو یبرا

که هسته را شکل  یمولکول یندهایبا فرآ رهایمس نیو چگونه، ا ایآ نکهیا



ارتباط  کنند،یم نییتع یریو اندازه و عملکرد هسته را در طول پ دهندیم

 .ستیمشخص ن کنند،یبرقرار م

 

نماتد  ،یشیآزما سمیبا استفاده از دو ارگان IMBBمحققان 

Caenorhabditis elegans سؤالات  نیگرفتند به ا میو موش، تصم

دسامبر، آنها گزارش  23بپردازند. در مطالعه منتشر شده در  یدیکل

و  Nesprin-2لنگر،  نیپروتئ کر،یغول پ یکردند که پوشش هسته ا

 یکننده ها میتنظ ANC-1آن  Caenorhabditis elegansارتولوگ 

 هستند. یضرور یهسته ا

 

Nesprin-2/ANC-1 کوچک، که مخرج  یحفظ اندازه هسته ا یبرا

کند. علاوه  یطول عمر است، عمل م شیمتنوع افزا یها میمشترک رژ

و تجمع  یشکل هسته ا یها یاز ناهنجار Nesprin-2/ANC-1 ن،یبر ا

کند. علاوه بر  یم یریجلوگ یهسته ا هیلا یاصل یجزء ساختار ن،یلام

 زیدر طول تما C. elegansناهنجار  یایزا یهاسلول یپاکساز ن،یا

با واسطه  یوفاژبه هسته ازین ،یغدد جنس وان،یح یتناسل ستمیها، در سآن

ANC-1 باعث  یپاکساز ریمس نیاختلال در ا ،یتوجهدارد. به طور قابل

 یمیو عق C. elegans ایتومور مانند در رده زا یساختارها جادیا

 ایزا ریاز مرگ و م یادهیشود که پدینسل م نیچند یدر ط شروندهیپ

 است.

 

ماده باعث  یهادر موش 2 نینسپر یکیژنت یطور مشابه، نابود به

مربوطه از  یمولکول یرهایمس دهدیکه نشان م شود،یسرطان تخمدان م



 سمیمورف یاند. در واقع، پلدور حفظ شده یلاهایدر سراسر ف ینظر تکامل

تخمدان در زنان  ی، با نابارورSyne2 ،یانسان نیدر همولوگ نسپر

 یامواد هسته یانتخاب یکه اتوفاژ دهدینشان م هاافتهی نیامرتبط است. 

 طیها در شرامولفه یو جاودانگ یجسم یریمهم در پ کنندهنییعامل تع کی

ها مورد استفاده در انسان یدرمان نابارور یبرا تواندیاسترس است و م

 .ردیقرار گ

 ستیو کاملاً متضاد در ز یادیبن دهیدو پد نیب یدوگانگ فتهیش شهیما هم

در رده ژرم. پروفسور  یسوما و جاودانگ ری: مرگ و ممیبوده ا یشناس

Nektarios Tavernarakis مقابله  یرا برا یقاتیتحق یگفت که ما سفر

 .میآغاز کن یسؤالات نیبا چن

 

 کیسومات یهادر سلول یاهسته یمورفولوژ یرو میگرفت میتصم ما

هسته  ی. در مقابل، ساختار کلشودیبدتر م یریکه در طول پ م،یتمرکز کن

 کیهموستات سمیمکان کیبود که  نیما ا هی. فرضشودیحفظ م ایدر خط زا

که  یدر حال کند،یرا حفظ م ایسلول زا یهابه طور موثر ساختار هسته

ما متعجب  .افتدیدر سوما از کار م یریپ نی. در حکندیحفظ م اآن ر

است  یعامل مهم یامواد هسته کیاتوفاژ افتیباز میکه متوجه شد میشد

. کندیو اندازه هسته را محدود م کندیرا حفظ م یاهسته یکه معمار

و  یاگره گنالیانتقال س یرهایبا مس یجالب توجه است که نوکلئوفاژ

ابل . بحث متقکندیرا برجسته م دهیچیپ نیدارد و ا رتباططول عمر ا

 گذارند،یم ریتأث یریکه بر پ یمولکول یهاسمیمکان

 

که  کندیآشکار م یمولکول زمیعنوان مکانرا به یوفاژهسته دیجد مطالعه

 یبر معمار یرگذاریتأث یمختلف برا یکیولوژیزیف یهاگنالیتوسط آن س



را به  ینوکلئوفاژ ن،ی. علاوه بر اشوندیو هموستاز ادغام م یاهسته

 تیکم و محدود IGF1/نیانسول یده گنالیدست س نییعامل پا کیعنوان 

 نیخانواده نسپر یکند. اعضا یم ییشناسا یجسم یریدر پ ییغذا میژر

کنند. اختلال در  یعمل م ینوکلئوفاژ یدیکل یکننده ها میبه عنوان تنظ

مقاومت در برابر استرس  ،ینوکلئوفاژ قیاز طر یمواد هسته ا افتیباز

کند و باعث مرگ  یم فیرا تضع واناتیدهد، طول عمر ح یرا کاهش م

 شود. یمولد م شروندهیپ ریو م

 

سوما و  یماندگار یبرا یضرور سمیمکان کی ینوکلئوفاژ ن،یبنابرا

از  یریو جلوگ یهسته ا یمولفه است که با حفظ معمار یجاودانگ

استرس به  طیرا در شرا یریکند و پ یم تیرا تقو یگسترش هسته، جوان

 یعوامل نظارت یجاهمه انیو ب یتکامل قیاندازد. حفاظت دق یم ریتاخ

را در انسان  یریممکن است پ یمشابه یرهایکه مس دهدینشان م ل،یدخ

 کنترل کند.
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